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Порядок 

организации питания воспитанников, 

нуждающихся в лечебном и диетическом питании в ДОУ 

 

1. Лечебное и диетическое питание (далее – питание) предоставляется 

воспитанникам, нуждающимся в лечебном и диетическом питании в дни 

фактического посещения ДОУ 

2. Питание предоставляется в заявительном порядке. 

3. Условием обеспечения питанием является предоставление по месту 

обучения следующих документов: 

- заявление одного из родителей (законных представителей) 

несовершеннолетнего воспитанника, нуждающегося в лечебном и 

диетическом питании (далее – обучающегося) об обеспечении 

питанием; 

- назначения лечащего врача о необходимости предоставления 

воспитаннику питания с учетом индивидуальных особенностей 

здоровья и пищевого светофора. 

4. На основании предоставленных документов заведующий ДОУ 

совместно с родителями (законными представителями) прорабатывает 

вопросы рациона и режима питания ребенка. 

5. Заведующий ДОУ создает специальные условия для организации 

горячего питания воспитанников: 

- в примерное 10-дневное утвержденное меню вносятся замены по 

блюдам, разрабатывается индивидуальное 10- дневное меню с учетом 

специфики питания воспитанника, с использованием технологических 

карт Сборника нормативно-технологической документации по 

организации специального питания для детей дошкольного и школьного 

возраста с наследственными болезнями обмена (разработанного рабочей 

группой министерства образования Новосибирской области и др.); 

- разработанное индивидуальное 10-дневное меню для воспитанника 

согласовывается с родителями (законными представителями) и 

утверждается заведующим ДОУ; 



- приказом по ДОУ заведующий назначает ответственного по 

организации питания воспитанников (воспитателя, младшего 

воспитателя, работников кухни, калькулятора) с информированием о 

последствиях нарушений рациона питания; 

- проводит необходимые мероприятия по создания специальных 

условий для организации питания воспитанников; 

- заключаются контракты на поставку специализированных продуктов 

питания; 

- ежедневное индивидуальное меню размещается на сайте ДОУ, в 

группе и на информационном стенде в пред кухонной зоне. 


